


อาĀาร ซอÿคัตÿึดšง 
(ขšาüĀนšาĀมูราดซอÿ)

Wakamattsun มาÿคอตประจำเมือง 
Aizuwakamatsu

ซาชิมิเนื้อมšา (Basashi)

เต็มอิ่มกบั Aizu ที่เปŜŭยมไปดťวยเสนŤหŨ!เต็มอิ่มกับ Aizu ที่เปŜŭยมไปดťวยเสนŤหŨ!
Aizuwakamatsu แĀลŠงรüมอาĀารและเĀลšาญี่ปุ śนรÿเลิý, ออนเซ็น, ประüัติýาÿตรŤ 
รüมถึงÿถานที ่ท Šองเที ่ยüอันงดงามตามฤดูกาลมากมาย ไมŠลองมาเที ่ยü Aizu ที ่ 
เปŘũยมไปดšüยเÿนŠĀŤและÿุดแÿนüันเดอรŤฟูลกันดูบšางเĀรอคะ?

ในตัüเมือง Aizuwakamatsu มีออนเซ็นชื่อดังคือ Higashiyama Onsen และ 
Ashinomaki Onsen เปŨนÿถานที่ที ่ทŠานจะไดšผŠอนคลายคüามเมื่อยลšาจากการ 
ทŠองเที่ยüไดšอยŠางดี

อาĀารĀลากÿีÿันนŠากินมาก! ขอตัü ทานกŠอนนะคะ!

ธรรมชาติธรรมชาติ
Aizuwakamatsu เปŘũยมไปดšüยธรรมชาติอันอุดมÿมบูรณŤที่ทŠานจะไดš 
ÿัมผัÿกับฤดูกาลทั ้งÿี ่อยŠางเต็มอิ ่ม ทั ้งใบไมšเปลี ่ยนÿีในฤดูใบไมšรŠüง 
และĀิมะในฤดูĀนาü มาชมคüามงามของที่นี่กันใĀšไดšนะคะ

      Aizuwakamatsu เมืองแĀŠงประüัติýาÿตรŤ 
มีแĀลŠงทŠองเที่ยüที่ÿามารถเรียนรูš üิถีแĀŠงซามูไร และÿัมผัÿปราÿาทที่ถูกÿรšางขึ้น 
เพื่อใชšในÿงครามไดš มาÿüมชุดกิโมโนทŠองอดีตกันเถอะ

ประüัติýาÿตรŤ

Kozuyu

โซบะ

Aizuwakamatsu เต็มไปดšüยอาĀารและเครื่องดื่มรÿชาติดี ไมŠüŠาจะเปŨน 
อาĀารทšองถิ่นĀรือเĀลšาญี่ปุśนก็มีมากมาย Āšามพลาดลิ้มลองเลยทีเดียü

ýิลปĀัตถกรรม

เĀลšาของ Aizu

üิĀาร 3 ชั้น ทรง 6 เĀลี่ยม ÿรšางขึ้นในปŘ 1796 
มีคüามÿูง 16.5 เมตร ดšüยรูปแบบโครงÿรšาง 
ภายในแบบüนเปŨนเกลียü ทำใĀšทางขึ้นและลง 
ใชšทางเดินคนละทาง
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มีคüามÿูง 16.5 เมตร ดšüยรูปแบบโครงÿรšาง 
ภายในแบบüนเปŨนเกลียü ทำใĀšทางขึ้นและลง 
ใชšทางเดินคนละทาง

อาĀารพื้นบšานดั้งเดิมของ Aizu 
เมนูที่นิยมทานกันในชŠüงปŘใĀมŠแ
ละพิธีÿำคัญ เปŨนซุปที ่ใชšเอ็น 
ĀอยเชลลŤแĀšงในการทำน้ำซุป 
ตšมรüมกับผักชนิดตŠางๆ

อาĀารพื้นบšานดั้งเดิมของ Aizu 
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üิĀาร Sazae
ยŠานทŠองเที่ยüที่เต็มไปดšüยบšานและอาคารแบบโบราณ
แตŠแฝงคüามทันÿมัย มีรšานอาĀารและของฝากÿอง 
ขšางถนนมากมาย

ยŠานทŠองเที่ยüที่เต็มไปดšüยบšานและอาคารแบบโบราณ
แตŠแฝงคüามทันÿมัย มีรšานอาĀารและของฝากÿอง 
ขšางถนนมากมาย

ถนน Nanokamachi

üŠาüทำมือที่ใชšกระดาþÿาญี่ปุśนแปะลงบนโครงไมšไผŠ 
โ ด ยปกต ิ แ ล š ü จ ะ ม ี ข น าดป ร ะ ม าณ  1  เ ม ต ร  
มีลüดลายรูปยักþŤเปŨนเอกลักþณŤ
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ของเลŠนพื้นบšานของ Aizu ที่มีมานานกüŠา 400 ปŘ เปŨนตุŢกตา
บูชาเทพเจšาแĀŠงการýึกþา ที่มีชื่อüŠา "Sugawara no Michizane"
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ตุŢกตา AkabekoตุŢกตา AkabekoตุŢกตา AkabekoตุŢกตา Akabeko

ตุŢกตาลšมลุก 
(Okiagari-koboshi)
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ผšาฝŜาย AizuผšาฝŜาย AizuผšาฝŜาย AizuผšาฝŜาย Aizu

üŠาü TojindakoüŠาü TojindakoüŠาü TojindakoüŠาü Tojindako

โรงเรียนÿำĀรับลูกของซามูไรแĀŠง Aizu ในÿมัยกŠอน 
เปŨนÿถานที ่เร ียนรู šต ั ้งแตŠขนบธรรมเนียมมารยาท 
ไปจนถึงüิธีการรบ การฝřกฝนดาบ และการýึกþาตŠางๆ

โรงเรียนÿำĀรับลูกของซามูไรแĀŠง Aizu ในÿมัยกŠอน 
เปŨนÿถานที ่เร ียนรู šต ั ้งแตŠขนบธรรมเนียมมารยาท 
ไปจนถึงüิธีการรบ การฝřกฝนดาบ และการýึกþาตŠางๆ

Nisshinkan โรงเรียนแĀŠงแคüšน Aizu

ÿüนอยู Šใกลšกับปราÿาท Tsuruga ถูกใชšเปŨนÿถานที ่ปลูกพืชÿมุนไพร 
นานาชนิดÿำĀรับเจšาเมืองทุกÿมัยในอดีต
ÿüนอยู Šใกลšกับปราÿาท Tsuruga ถูกใชšเปŨนÿถานที ่ปลูกพืชÿมุนไพร 
นานาชนิดÿำĀรับเจšาเมืองทุกÿมัยในอดีต

เนื้อมšาÿไลดŤบาง ทานคูŠกับ  
คาราชิ มิโÿะ (มิโÿะรÿเผ็ด) 
เนื้อมšาÿไลดŤบาง ทานคูŠกับ  
คาราชิ มิโÿะ (มิโÿะรÿเผ็ด) ÿüน Oyakuen

กิจกรรมยิงธนูญี่ปุśน

ก ิจกรรมชงชา

จะเขšาเปŜา

มั๊ยนšา?

ชาเขียüที่ไดšดื่ม
ทŠามกลางบรรยากาý
อันงดงามนี่üิเýþÿุดๆ

ไปเลย!

ทิüทัýนŤที่แตกตŠางกัน

ในแตŠละฤดูงดงามมาก

จริงๆนะคะ!

ÿิ ่งกŠอÿรšางอันเปŨนÿัญลักþณŤเมืองซามูไร Aizuwakamatsu ตัüปราÿาทกลายเปŨนเพียง 
ซากปรักĀักพังดšüยผลของÿงครามโบะชินในปŘ 1874  และถูกÿรšางขึ้นใĀมŠอีกครั้งในปŘ 1965

ปราÿาท Tsuruga

ที่นี ่มีงานýิลปĀัตถกรรมตŠางๆ มากมาย 
เชŠน เครื ่องเขิน เปเปอรŤมาเชŠ เทียนไข 
รูปüาดลüดลายÿüยงาม และของที่ระลึก 
ทำม ือท ี ่ ใช šลüดลายพ ื ้นบ šานในการ      
ÿรšางÿรรคŤผลงาน

ออนเซ็นออนเซ็น

ภูเขา Bandai และ
ทะเลÿาบ Inawashiro-ko




